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Membres d’un club sportif en Suisse selon le sexe, 2020 (en %)
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98 sportifs parmi les 100 athlètes les 
mieux payé.es en 2019 (Forbes 2021)





Sept hommes sur 10 
membres du Comité 
Olympique Suisse (70%)





Les hommes représentent 
87% des entraineurs au JO 
de Tokyo.







« Le véritable héros olympique est, à mes
yeux, l’adulte mâle individuel. » Aux Jeux 
olympiques, le rôle des femmes devrait
surtout être « comme dans les anciens
tournois, de couronner les vainqueurs. »





Kathrine Switzer, Marathon de Boston, 1967



Kathrine Switzer, Marathon de Boston, 1967
Le saut de ski, JO 2010 Vancouver









Comment avancer la place des femmes dans 
le sport? à



Comment avancer la place des femmes dans 
le sport? à
Comment réconstruire la place du genre – et 
surmonter la masculinité – dans le sport?



Effectuer des changements structurels et 
culturels pour que les garçons/hommes ne 
soient pas la valeur par défaut.1.

Échapper la pensée binaire sur 
les femmes et les hommes. 2.

Reconnaitre et célèbrer les femmes (et 
tout le monde) dans toute leur diversité. 3.

Assurer le « safeguarding » de 
tous.tes les athlètes.4.
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